高雄市莊敬國民小學109學年度第2學期（四）年級課程進度總表

   教學者：四年級全體教師

	週 別

日 期
	彈性學習節數-4
	每週彈性節數
	每週領域節數
	領  域  教  學  節  數（各學習領域課程）-25

	
	學校、

學年活動
	班級活動(含電腦1
英語1)
【小石頭

Word 2016超簡單】
【何嘉仁

e-star 4】

	
	
	語文(7)
	數學（3）
	社會（3）
	自然與生活

科技（3）
	藝術與人文（3）
	健康與體育（3）
	綜合活動

（3）

	
	
	
	
	
	國語(5)
【南一】
	閩南語(1)
【康軒】
	英語(1)

【何嘉仁
e-star 4】
	【翰林】
	【康軒】
	【翰林】
	【康軒】
	【翰林】
	【康軒】

	
	
	
	
	
	
	客家語(1)
【真平】
	
	
	
	
	
	
	

	一

0214-0220
	02/18(四)開學日；2/20(六)補2/17週三課資訊倫理教育課程(1)
	電腦(0)

英語Starter Unit (1)
	2
	13
	一、
美味時光
第一課
狗不理
包子（3）
融入職業試探相關內容
	（0）
	Starter Unit（1）
	一、一億以上的數
1-1
大數的記法
1-2
大數的讀寫（2）


	一、
飲水思源
第一課 

家鄉的居民（1）


	一、有趣的力
活動一 力的作用（1）
	一、動人的樂聲
1 來歡唱（1）
	單元一、大家來運動
活動1棒棒開花

（2）


	綜合

單元一　大放異彩

活動1　探索興趣(1）

校本溼地的祕密(1)

	
	
	
	
	
	
	（0）
	
	
	
	
	
	
	

	二

0221-0227
	視力保健教育(1)
例行性健康檢查(1)
	電腦一、報告老師！我要學文書(1)

英語Unit 1 (1)
	4
	25
	第一課
狗不理
包子
融入職業試探相關內容
第二課
奶奶的
排骨粥（5）

	第一課
紅豆伯（1）
	Unit 1（1）
	1-3
大數的比較
1-4
以兆、億、萬為單位
的計算
練習園地（3）

	第一課 

家鄉的居民

第二課 

家鄉的開發（3）
融入多元文化教育
	一、有趣的力
活動一 力的作用（3）
	一、動人的樂聲
2. 樂聲響起（3）
	單元一、大家來運動
活動1棒棒開花

（2）

登革熱防治教學(1)
	綜合

活動1　探索興趣(2）

校本溼地的祕密(1)

	
	
	
	
	
	
	第一單元便利个生活

第一課坐車遶尞（1）
	
	
	
	
	
	
	

	三

0228-0306
	2/28(日)228放假、3/1(一)調整放假1日
學習扶助(2)


	電腦(0)

英語Unit 1 (1)
	3
	19
	第三課
熱荔枝（4）

	（0）
	Unit 1（1）
	二、概數
2-1
無條件
捨去法
2-2
無條件
進入法（2）

	第二課 

家鄉的開發（3）
融入多元文化教育
	一、有趣的力
活動二 力的大小和方向（1）
	1、 動人的樂聲

3. 笛聲飛揚（3）
	單元一、大家來運動
活動2共享桌球樂

（2）

口腔衛生教育(1)
	綜合

活動2　達人的故事(1）

校本我們的研究計畫(1)

	
	
	
	
	
	
	（0）
	
	
	
	
	
	
	

	四

0307-0313
	學習扶助(1)

性別平等教育(1)

	電腦一、報告老師！我要學文書(1)

英語Unit 1 (1)
	4
	25
	語文天地一（4）
寫作指導（1）

	第一課
紅豆伯（1）
	Unit 1（1）
	2-3
四捨五入法
2-4
解題
練習園地
三、四邊形
3-1垂直與
平行（3）

	二、
家鄉的人口
第一課
人口的變化（3）
融入多元文化教育
	一、有趣的力
活動二 力的大小和方向（3）
	二、山野之歌
1. 聽！大地在唱歌（3）
	單元一、大家來運動
活動3躍動的精靈

（2）

飲食教育課程(1)
	綜合

單元二　家族休閒總動員

活動1　家族會樂(1）

家政教育（1）
校本我們的研究計畫(1)

	
	
	
	
	
	
	第一單元便利个生活

第一課坐車遶尞（1）
	
	
	
	
	
	
	

	五

0314-0320
	戶外教育(2)
	電腦二、老師謝謝您─感謝卡(1)

英語Unit 2 (1)
	4
	25
	二、
漫步自然
第四課
陪綠精靈
長大
融入職業試探相關內容（5）

	第二課 
母仔囝情（1）
	Unit 2（1）
	3-2
平行四邊形和梯形
3-3
畫四邊形
3-4
全等圖形（3）

	第一課
人口的變化
第二課
人口的組成（3）
融入多元文化教育
	一、有趣的力
活動三 浮力（3）
	二、山野之歌
2. 鳥語花香(3)
	單元一、大家來運動
活動4臥虎藏龍（3）
	綜合

單元二　家族休閒總動員

活動1　家族聚會樂(1）

家政教育（1）

校本執行問卷調查(1)

	
	
	
	
	
	
	第一單元便利个生活

第二課
七姑星　七姊妹（二）（1）
	
	
	
	
	
	
	

	六

0321-0327
	人權法治教育(1)
學習扶助(1)
	電腦二、老師謝謝您─感謝卡(1)

英語Unit 2 (1)
	4
	25
	第五課
氣味之旅（5）

	第二課 
母仔囝情（1）
	Unit 2（1）
	練習園地
數學樂園
四、周長與
面積
4-1
周長
4-2
面積（3）

	第二課
人口的組成（3）

	一、有趣的力
活動三 浮力（1）
二、昆蟲王國
活動一認識昆蟲（2）
	二、山野之歌
3. 笛聲飛揚（3）
	單元一、大家來運動

活動5社區運動資源

（2）

健康體位與體適能建議處方(1)
	綜合
活動2　家庭休閒趣(2）

校本執行問卷調查(1)

	
	
	
	
	
	
	第一單元便利个生活

第二課
七姑星　七姊妹（二）（1）
	
	
	
	
	
	
	

	七

0328-0403
	4/2(五)兒童節補放假1日、4/4(日)-兒童節放假1日
家庭暴力防治教育(1)
學習扶助(1)
	電腦三、戶外郊遊趣─我的作文(1)

英語(0)
	3
	22
	第六課
壯闊的亞馬孫河
（4）
融入
海洋教育
	第二課 
母仔囝情（1）
	Unit 2（1）
	4-3
平方公尺
4-4 
解題
練習園地（2）

	三、家鄉的產業
第一課 農、牧業
和漁業（3）
融入職業試探相關內容
	二、昆蟲王國
活動一認識昆蟲（2）
二、昆蟲王國
活動二 昆蟲的生活史（1）
	三、奇妙的聯想
 1. 像什麼

2. 創造力之美

（3）
	單元二、足下風雲
活動1「毽」健美（2）
	綜合

活動2　家庭休閒趣(2）

校本執行問卷調查(1)

	
	
	
	
	
	
	第一單元便利个生活

第二課
七姑星　七姊妹（二）（1）
	
	
	
	
	
	
	

	八

0404-0410
	4/4(日)清明節放假1日、4/5(一)清明節補放假1日
性別平等教育(1)
學習扶助(1)
	電腦(0)

英語Unit 2 (1)
	3
	19
	第七課
蝶之生（4）

	（0）
	Unit 2（1）
	五、兩個單位的計算
5-1
公升與毫升
5-2
公斤與公克（2）

	第一課 農、牧業
和漁業（3）
融入職業試探相關內容
	二、昆蟲王國
活動二 昆蟲的生活史（1）
	三、奇妙的聯想
3. 想像樂趣多（3）
	單元二、足下風雲
活動2控球高手

（2）

飲食教育課程(1)
	綜合

單元三　小小志工團

活動1　傳遞關懷(1）

校本執行問卷調查(1)

	
	
	
	
	
	
	（0）
	
	
	
	
	
	
	

	九

0411-0417
	家庭暴力防治教育(1)
學習扶助(1)
	電腦三、戶外郊遊趣─我的作文(1)

英語Review 1 (1)
	4
	25
	語文天地二
（4）
寫作指導（1）

	第三課 著傷

（1）
	Review 1（1）
	5-3
公里與公尺
練習園地（3）

	第二課
工業和
服務業（3）
融入職業試探相關內容
	二、昆蟲王國
活動二 昆蟲的生活史（3）
	四、一起玩玩具
1. 古今童玩好好玩（3）
	單元二、足下風雲
活動2控球高手

單元三、體適能加油站
活動1跳躍精靈

（2）

飲食教育課程(1)


	綜合
活動1　傳遞關懷(2）

校本執行問卷調查(1)

	
	
	
	
	
	
	第二單元和樂家庭
第三課有孝（1）
	
	
	
	
	
	
	

	十

0418-0424
	第一次定期評量4/22(四)~4/23(五)
性別平等教育(1)
學習扶助(1)
	電腦四、超完美的功課表(1)

英語期中評量—口說(1)
	4
	25
	閱讀列車
胃先生的除夕日記
（4）
第一次
定期評量（1）


	第三課 著傷

（1）
	期中評量—聽力讀寫（1）
	綜合與應用（一）（2）
第一次
定期評量（1）

	第二課
工業和
服務業（2）
融入職業試探相關內容
第一次
定期評量（1）


	二、昆蟲王國
活動三 昆蟲與環境 （2）

第一次

定期

評量（1）
	四、一起玩玩具
2. 動手做玩具（3）
	單元三、體適能加油站
活動1跳躍精靈

（1）

游泳教學(2)

水上活動安全教育宣導
	綜合

活動2　小志工行動(2）

校本執行問卷調查(1)

	
	
	
	
	
	
	第二單元和樂家庭
第三課有孝（1）
	
	
	
	
	
	
	

	十一

0425-0501
	5/1(六)多元展能日
性侵害防治教育(1)
品德教育(1)

學習扶助(1)
	電腦四、超完美的功課表
多元智能測驗(1)
英語Unit 3 (1)
	5
	31
	三、
生活札記
第八課
小車站旁的五味屋
第九課
清香

油紙傘（6）

	第三課 著傷

（2）
	Unit 3（1）
	六、分數
6-1
等值分數
6-2
異分母分數的大小比較

6-3
整數相除
練習園地（4）

	四、產業與生活
第一課
產業的分工與合作（3）
融入職業試探相關內容
	三、水的奇妙現象
活動一 毛細現象（5）
	四、一起玩玩具
2. 動手做玩具（3）
	單元三、體適能加油站
活動3規律運動好體力

（1）

游泳教學(2)
	綜合

活動2　小志工行動(3）

校本撰寫研究報告(1)

	
	
	
	
	
	
	第二單元和樂家庭
第三課有孝（2）
	
	
	
	
	
	
	

	十二

0502-0508
	5/3(一)補假一日
生理衛生教育(1)
性別平等教育(1)
	電腦(0)

英語節慶教學
--Mother’s Day (1)
	3
	19
	第九課
清香
油紙傘
（4）
融入職業試探相關內容
	（0）
	節慶教學
--Mother’s Day（1）
	數學樂園

七、簡化運算
7-1
加減計算的簡化(一)

（2）

	第一課
產業的分工與合作
第二課
產業的新發展（3）
融入職業試探相關內容
	三、水的奇妙現象
活動二 連通管（1）
	四、一起玩玩具
3. 珍惜我們的玩具（3）
	單元四、水中蛟龍
活動1夏日戲水安全
游泳教學(2)

）

體適能檢測(1)
	綜合

單元四　溝通交流道

活動1　溝通不簡單(1）

校本撰寫研究報告(1)

	
	
	
	
	
	
	（0）
	
	
	
	
	
	
	

	十三

0509-0515
	母親節活動(1)
性侵害防治教育(1)
	電腦五、蝴蝶的一生─學習單(1)

英語Unit 3 (1)
	4
	25
	第十課
橋（5）

	第四課 青紅燈

（1）
	Unit 3（1）
	7-2
加減計算的簡化(二) 
7-3
連乘計算的簡化
練習園地（3）

	第二課
產業的新發展（3）

	三、水的奇妙現象
活動二 連通管（3）
	五、光影魔術師
1. 我是奇影俠

（3）
	單元四、水中蛟龍

活動2漂浮滑行

游泳教學(2)

）

體適能檢測(1)
	綜合

活動1　溝通不簡單(2）

校本撰寫研究報告(1)

	
	
	
	
	
	
	第二單元和樂家庭
第四課煮菜學問大（1）
	
	
	
	
	
	
	

	十四

0516-0522
	跳蚤市場義賣活動(2)
	電腦六、認識臺灣古蹟(紅毛城)─封面(1)

英語Unit 3 (1)
	4
	25
	語文天地三（4）
寫作指導（1）
	第四課 青紅燈

（1）
	Unit 3（1）
	八、小數
8-1 
一位小數
乘以整數

8-2 
二位小數
乘以整數（3）

	五、家鄉的運輸
第一課 

早期的運輸（3）

	三、水的奇妙現象
活動三 虹吸現象（3）
	五、光影魔術師
1. 我是奇影俠

（3）
	單元四、水中蛟龍

活動2漂浮滑行

活動3打水前進

（2）

體適能檢測(1)

	綜合

活動2　溝通金頭腦(2）

校本撰寫研究報告(1)

	
	
	
	
	
	
	第二單元和樂家庭
第四課煮菜學問大（1）
	
	
	
	
	
	
	

	十五

0523-0529
	交通安全教育(1)
性侵害防治教育(1)
	電腦六、認識臺灣古蹟(紅毛城)─封面(1)

英語Unit 4 (1)
	4
	25
	四、
夢想起飛
第十一課
夢想起飛
（5）
融入職業試探相關內容
	第四課 青紅燈

（1）
	Unit 4（1）
	8-3
小數化為
分數
8-4
分數化為
小數

練習園地（3）

	第二課 

近代的運輸發展（3）
融入職業試探相關內容
	四、光的世界
活動一 光在哪裡（3）
	五、光影魔術師
2. 偉大的光影魔術師（3）
	單元五、飲食智慧王
活動1飲食新概念
活動2拜訪營養素

（2）

飲食教育課程(1)


	綜合

活動2　溝通金頭腦(2）

校本撰寫研究報告(1)

	
	
	
	
	
	
	第二單元和樂家庭
第四課煮菜學問大（1）
	
	
	
	
	
	
	

	十六

0530-0605
	性別平等教育(1)
品德教育(1)
	電腦七、認識臺灣古蹟(紅毛城)─內頁(1)

英語Unit 4 (1)
	4
	25
	第十二課
小廚師
阿諾
（5）
融入職業試探相關內容
	第五課 
長尾山娘（1）
	Unit 4（1）
	九、時間的計算
9-1
時間的換算
9-2
時間量的

加減

9-3
兩時刻之間的時間量（3）

	第二課 

近代的運輸發展（3）
融入職業試探相關內容
	四、光的世界
活動二 光的行進與方向（3）
	六、感恩的季節
1. 甜蜜的音符（3）
	單元五、飲食智慧王
活動2拜訪營養素
活動3體重控制有一套

（2）

健康體位與體適能建議處方(1)
	綜合

單元五　探索公園

活動1　公園搜查線(2）

校本撰寫研究報告(1)

	
	
	
	
	
	
	第二單元和樂家庭
山歌欣賞娘親渡子（1）
	
	
	
	
	
	
	

	十七

0606-0612
	家庭暴力防治教育(1)
學習扶助(1)
	電腦七、認識臺灣古蹟(紅毛城)─內頁(1)

英語Unit 4 (1)
	4
	25
	第十三課
玩娃娃的
男孩
（5）
融入性別平等
教育
	第五課 
長尾山娘（1）
	Unit 4（1）
	9-4
時刻與時間量的計算
9-5
跨日的時間計算
練習園地（3）

	六、天涯若比鄰
第一課
訊息傳遞（3）

	四、光的世界
活動二 光的行進與方向（3）
	六、感恩的季節
2. 將心比心（3）
	單元五、飲食智慧王
活動2拜訪營養素
活動3體重控制有一套

（3）


	綜合

活動1　公園搜查線(2）

校本分享與回顧(1)

	
	
	
	
	
	
	第三單元講古
第五課猴仔个祖公（1）
	
	
	
	
	
	
	

	十八

0613-0619
	6/14(一)端午節放假1日
性別平等教育(1)
品德教育(1)
	電腦(0)

英語Review 2 (1)
	3
	19
	第十四課
臺灣的
孩子（4）

	（0）
	Review 2（1）
	十、體積
10-1
大小與體積
10-2
立方公分
練習園地（2）

	第一課
訊息傳遞
第二課 
交通與生活（3）
融入交通安全教育
	四、光的世界
活動三 光的美麗世界（1）
	六、感恩的季節
2. 將心比心（3）
	單元六、環境偵查員
活動2健康深呼吸
活動3找回寧靜的家（2）安全急救教育(1)
	綜合

單元五　探索公園

活動2　公園樂遊遊(1）

校本分享與回顧(1)

	
	
	
	
	
	
	（0）
	
	
	
	
	
	
	

	十九

0620-0626
	6/24(四)-6/25(五)第二次定期評量
防災教育(1)
環境教育-防災防震(1)
	電腦八、雲端分享與Google文件(1)

英語期末評量—口說(1)
	4
	25
	語文天地四
閱讀列車
補網的
婦人（3）
寫作指導
（1）

第二次

定期評量（1）


	第五課 
長尾山娘（1）
	期末評量—口說（1）
	綜合與應用（二）
（2）
第二次
定期評量（1）


	第二課 
交通與生活（2）
融入交通安全教育
第二次
定期評量（1）


	四、光的世界
活動三 光的美麗世界（2）

第二次定期

評量（1）
	六、感恩的季節
2. 將心比心（3）
	單元七、走出新方向
活動1 珍愛我的家
活動2 家庭的危機
 活動3性別話題

（3）


	綜合

活動2　公園樂遊遊(2）

校本分享與回顧(1)

	
	
	
	
	
	
	第三單元講古
第五課猴仔个祖公
（1）
	
	
	
	
	
	
	

	二十

0627-0630
	低碳教育(1)
品德教育(1)
	電腦八、雲端分享與Google文件(1)

英語(0)
	3
	15
	總複習（3）

	唸謠（1）
	（0）
	總複習（2）

	總複習（2）

	科學閱讀（2）
	六、感恩的季節
2. 將心比心（3）
	易發生之傳染病防治(1)
	綜合(0）

校本分享與回顧(1)

	
	
	
	
	
	
	第三單元講古
第五課猴仔个祖公（1）
	
	
	
	
	
	
	

	小計
	
	電腦(16)

英語(18)
	73
	457
	（92）
	（16）
	（19）
	（54）
	（57）
	（51）
	（58）
	（56）
	綜合(34）
校本(20)

	學期

節數
	本學期實際上課總節數—
彈性學習（73）節
	領域學期總節數
	本學期實際上課總節數 -- 領域學習（530）節

	
	
	
	（ ）
	（54）
	（57）
	（51）
	（58）
	（56）
	

	規定

節數
	課程綱要訂定之上下限 –
彈性學習總節數60-120節
	
	依課程綱要訂定

	
	
	
	100-150
	50-75
	50-75
	50-75
	50-75
	50-75
	50-75

	備 註
	1.本學期上課總日數92天。
2.本學期上課總節數節530節。

3.110/06/30(三)為本學期最後上課日。

4.暑假起迄至自110年7月1日(四)至110年8月29日(日)止。
5.於第【5】週、第【13】週、第【16】週課後實施家庭教育共3節。
6.於109學年度110/01/04、1/11、3/1、3/8、3/15於導師時間實施環境教育。


傑【顏色管理：教務處紅色、學務處藍色、總務處紫色、輔導處綠色】：
【教務處】


1. 一至五年級第一次定期評量日期：4/22(四) 4/23(五)

2. 一至五年級第二次定期評量日期：6/24(四) 6/25(五)

3. 校本課程：於第【1-20】週【綜合】領域實施【20】節。

4. 作文教學【寫作指導】：於第【4、9、14、19】週【國語文】領域實施【4】節。(每生每學期4-6篇作文)
5. 資訊倫理教育課程：於第【1】週<3月前>【彈性】課程實施【1】節。

6. 家政教育：於第【4、5】週【綜合】領域實施【2】節。

7. 海洋教育：於第【7】週【國語文】領域【融入海洋教育】。
8. 戶外教育：於第【5】週【彈性】領域實施【2】節。
9. 多元文化教育：於第【2、3、4、5】週【社會】領域融入【多元文化教育】。
【學務處】
1.【全校性活動】多元智能學習成果展：110年05月01日(六)，05月03日(一)補假。
2.友善校園：於開學1週內實施—防制校園霸凌(反毒、反黑、反霸凌，週會宣導)。
3.環境教育：於晨會或晨光時間進行宣導(至少4節)
4.登革熱防治教育：於第【2】週【健體】領域實施【1】節。
5.飲食教育課程：於第【4、8、9、15】週【健體】領域實施【4】節。
6.游泳教學：於第【10、11、12、13】週【健體】領域實施【8】節【水上活動安全教育宣導】。
7.視力保健教育：於第【2】週【彈性】課程實施【1】節。
8.健康體位與體適能建議處方：於第【6、16】週【健體】領域實施【2】節。
9.口腔衛生教育：於第【3】週【健體】課程實施【1】節。
10.例行性健康檢查(身高體重)：於第【2】週排入【1】節於彈性課程。
11.交通安全教育 ：於第【18、19】週【社會】領域【融入交通安全教育】。
12.人權法治教育：三至六年級於第【6】週【彈性】領域【融入人權法治教育】。
13.安全急救教育：於第【17】週【健體】領域實施【1】節。
14.易發生之傳染病防治：於第【20】週【健體】領域實施【1】節。
15.低碳教育：於第【20】週【彈性】領域實施【1】節。
16.大掃除：於第【20】週晨光時間實施。
17.體適能檢測：四、五、六年級於第【12、13、14】週【健體】領域實施【3】節。
【總務處】

1.防災教育：第【19】週【彈性】學習領域實施【2】節

【輔導處】

1. 母親節活動：於第【13】週【彈性】領域融入【1】節。

2. 家庭教育：『親職教育』課後實施每學期【3】節。

3. 家庭暴力防治教育：於【7、9、17】週【彈性】領域融入【3】節，註明【家庭暴力防治教育】

4. 性侵害防治教育：於【11、13、15】週【彈性】領域融入【3】節，註明【性侵害防治教育】。

5. 性別平等教育：於【4、8、10、12、16、18】週【彈性】領域融入進行相關活動至少6節，註明【性別平等教育】

6. 職業試探：各年級相關單元有【融入職業試探相關內容】，請以綠字標示於課程計畫及總表。
7. 多元智能測驗，於第【11】週，【電腦】課程安排【1】節。
8. 生理衛生教育：第【12】週，【彈性】課程排入【1】節。

