高雄市三民區莊敬國民小學105學年度第一學期_特殊教育課程計畫(特殊需求課程)
	領域
	特殊需求領域
	班級/組別
	特教班跨班團體教學

	教材來源
	改編教材
	教學節數
	每週2節

	設計者
	王嘉鴻
	教學者
	張菁珊

	學期學習目標
/
領域能力指標

(請註明對應之能力指標碼，含原九年一貫能力指標或調整後指標)
	三、本學期學習目標：

1.認識自己：了解自己的身體、了解自己的情緒。

3.適當的溝通能力：處理緊急狀況的表達、溝通的態度。

4.獲得自信的能力：接受並給予讚美的能力、接受並給予批評的能力。

5.維持良好人際關係：傾聽與應對技巧、建立並維持友誼關係。

二、能認識情緒與衝突情境的處理技巧
【社會技巧】-處己
1-b-1 處理情緒技巧
2-b-3 處理衝突技巧
三、能依情境事件練習做決定的選擇
【生活管理】-自我決策
4-1-1-1 能對日常生活中簡單選擇做出決定
4-1-1-3 能設定簡單目標檢核達成狀況
四、課程計畫表


	重大議題融入(請勾選)
	■家庭教育□家庭暴力防治教育■友善校園■品德教育□性侵害防治教育■性別平等教育(重大議題) ■校園性侵害性騷擾及性霸凌防治■環境教育□資訊教育(含資訊倫理) □游泳教學□飲食教育課程
□愛滋病、結核防治教育□登革熱防治□防災教育□全民國防教育□書法教育

	週次/日期
	單元名稱
	內容重點
	節數
	評量方式
	備註

	第1週
8/29-9/2
	準備週
	
	1
	▓問答□書寫
□觀察□操作
▓依學生需求調整評量方式
	融入
環境教育

	第2週
9/7-9/11
	我是誰？


	1.認識自我

	1
	▓問答□書寫
▓觀察□操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第3週
9/14-9/18
	 菲菲生氣了


	 認識自我情緒


	1
	▓問答□書寫
▓觀察□操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第4週
9/21-9/25
	 情緒紅綠燈


	 1.觀察自我情緒

2.掌握自我情緒


	1
	▓問答□書寫
▓觀察□操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第5週
9/28-10/2
	當自己的主人


	1. 認識自我
2. 認識自我情緒
	1
	▓問答□書寫
▓觀察□操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第6週
10/5-10/9
	認識危險


	1.判斷危險環境

2.學習應變能力
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第7週
10/12-10/16
	迎刃而解


	1.表達自己的處境

2.自我保護能力
	1
	□問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第8週
10/19-10/23
	說話高手I


	1.判斷溝通的語氣

2.模擬溝通語氣
	1
	□問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第9週
10/26-10/30
	說話高手II


	1.在情境中溝通

2.適當的說話禮節
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第10週
11/2-11/6
	情緒與表達
	認識發生衝突的情境/原因
(情境事件+影片)
	1
	□問答□書寫
□觀察□操作
▓依學生需求調整評量方式
	


	   第11週
11/9-11/13
	情緒與表達
	練習表達自己發生衝突的原因
(口語/圖卡對應)
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第12週
11/16-11/20
	情緒與表達
	認識處理衝突事件的適當方式
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第13週
11/23-11/27
	情緒與表達
	演練/排列處理衝突事件的步驟
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第14週
11/30-12/4
	我們都很棒


	超級好朋友
(選擇朋友+一起表演)
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第15週
12/7-12/11
	我希望…


	1.接受他人指正

2.指正他人的適當態度
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第16週
12/14-12/18
	聽與說I


	1.接受讚美

2.讚美他人
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第17週
12/21-12/25
	聽與說II


	1.傾聽他人說話的態度

2.觀看表演的態度
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第18週
12/28-1/1
	聽與說III


	1.應對技巧

2.表達自我需求
	1
	▓問答□書寫
▓觀察□操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第19週
1/4-1/8
	複習


	完成活動一學習單圖卡剪貼對應
(分享發表+檢核完成度)
	1
	▓問答□書寫
□觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第20週
1/11-1/15
	複習


	完成活動一學習單圖卡剪貼對應
(分享發表+檢核完成度)
	1
	▓問答□書寫
▓觀察□操作
	

	第20週
1/16-1/20
	期末考週


	
	
	
	

	學期上課總節數
	共20節


高雄市三民區莊敬國民小學105學年度第二學期_特殊教育課程計畫(特殊需求課程)
	領域
	特殊需求領域
	班級/組別
	特教班跨班團體教學

	教材來源
	改編教材
	教學節數
	每週2節

	設計者
	王嘉鴻
	教學者
	張菁珊

	學期學習目標
/
領域能力指標

(請註明對應之能力指標碼，含原九年一貫能力指標或調整後指標)
	三、本學期學習目標：

1.認識自己：了解自己的身體、了解自己的情緒。

3.適當的溝通能力：處理緊急狀況的表達、溝通的態度。

4.獲得自信的能力：接受並給予讚美的能力、接受並給予批評的能力。

5.維持良好人際關係：傾聽與應對技巧、建立並維持友誼關係。

二、能認識情緒與衝突情境的處理技巧
【社會技巧】-處己
1-b-1 處理情緒技巧
2-b-3 處理衝突技巧
三、能依情境事件練習做決定的選擇
【生活管理】-自我決策
4-1-1-1 能對日常生活中簡單選擇做出決定
4-1-1-3 能設定簡單目標檢核達成狀況
四、課程計畫表


	重大議題融入(請勾選)
	■家庭教育□家庭暴力防治教育■友善校園■品德教育□性侵害防治教育■性別平等教育(重大議題) ■校園性侵害性騷擾及性霸凌防治■環境教育□資訊教育(含資訊倫理) □游泳教學□飲食教育課程
□愛滋病、結核防治教育□登革熱防治□防災教育□全民國防教育□書法教育

	週次/日期
	單元名稱
	內容重點
	節數
	評量方式
	備註

	第1週
2/13-2/17
	準備週
	
	1
	▓問答□書寫
□觀察□操作
▓依學生需求調整評量方式
	融入
環境教育

	第2週
2/20-2/24
	我是誰？


	1.認識自我

	1
	▓問答□書寫
▓觀察□操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第3週
2/27-3/3
	 菲菲生氣了


	 認識自我情緒


	1
	▓問答□書寫
▓觀察□操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第4週
3/6-3/10
	 情緒紅綠燈


	 1.觀察自我情緒

2.掌握自我情緒


	1
	▓問答□書寫
▓觀察□操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第5週
3/13-3/17
	當自己的主人


	3. 認識自我
4. 認識自我情緒
	1
	▓問答□書寫
▓觀察□操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第6週
3/20-3/24
	認識危險


	1.判斷危險環境

2.學習應變能力
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第7週
3/27-3/21
	迎刃而解


	1.表達自己的處境

2.自我保護能力
	1
	□問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第8週
4/3-4/7
	說話高手I


	1.判斷溝通的語氣

2.模擬溝通語氣
	1
	□問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第9週
4/10-4/14
	說話高手II


	1.在情境中溝通

2.適當的說話禮節
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第10週
4/17-4/21
	情緒與表達
	認識發生衝突的情境/原因
(情境事件+影片)
	1
	□問答□書寫
□觀察□操作
▓依學生需求調整評量方式
	


	   第11週
4/24-4/28
	情緒與表達
	練習表達自己發生衝突的原因
(口語/圖卡對應)
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第12週
5/1-5/5
	情緒與表達
	認識處理衝突事件的適當方式
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第13週
5/8-5/13
	情緒與表達
	演練/排列處理衝突事件的步驟
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第14週
5/15-5/19
	我們都很棒


	超級好朋友
(選擇朋友+一起表演)
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第15週
5/22-5/26
	我希望…


	1.接受他人指正

2.指正他人的適當態度
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第16週
5/29-6/2
	聽與說I


	1.接受讚美

2.讚美他人
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第17週
6/5-6/9
	聽與說II


	1.傾聽他人說話的態度

2.觀看表演的態度
	1
	▓問答□書寫
▓觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第18週
6/12-6/16
	聽與說III


	1.應對技巧

2.表達自我需求
	1
	▓問答□書寫
▓觀察□操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第19週
6/19-6/23
	複習


	完成活動一學習單圖卡剪貼對應
(分享發表+檢核完成度)
	1
	▓問答□書寫
□觀察▓操作
▓依學生需求調整評量方式
	

	第20週
6/26-6/30
	期末考週


	
	1
	▓問答□書寫
▓觀察□操作
	

	
	
	
	
	
	

	學期上課總節數
	共20節


