(莊敬)國民小學九十三學年度第二學期

( 三 )年級( 綜合活動 )學習領域課程計畫表
	教材來源
	南一書局第六冊

大愛引航靜思語教學指引（品格教育）

自編教材（五月馨情）
	教學節數： 每週（3）節  學期共（58）節

	設 計 者
	三年級全體級任老師
	教學者
	三年級全體級任老師

	學年/學期

學習目標
	1.能仔細觀察他人的優點。
2.能說出自己會做的事，並與大家分享。
3.能仔細聆聽他人的報告。
4.能找出自己的優點和缺點。
5.能面對自己的優點和缺點，接納自己。
6.針對自己想增強的學習項目，提出具體的改善方式。
7.將完成的「我的計畫」，與同學或師長討論其可行性。
8.願意對別人提供自己的建議，並接納別人的建議，修訂「我的計畫」。
9.尊重各種不同的想法，了解不同做法的結果及其被他人所接受的程度。
10.釐清各種做法的優缺點，選擇適切的做法。
11.分享流行和廣告在日常生活中對自己或家人的幫助。
12.了解自己解決問題的能力，省思自己情緒與做法的適切性。
13.與同學合作討論，整合出成功轉變的良策。
14.選擇適合自己的轉變方式，樂於主動改進。
15.欣賞並接納自己與他人的表現，省思可改善之處。
16.能運用感官觀察環境。
17.能運用各種工具記錄環境。
18.能欣賞環境中的美好。
19.能辨識環境中的問題。 
20.能善用各種記錄方式輔助說明自己的看法及想法。
21.能參與小組討論並列舉所需完成的工作。
22.能察覺資源與生活的相關性。
23.能從體驗資源不足的活動中，學會保護資源的重要性。
24.能分析資源的較佳較佳方式。
25.能列舉二項以上保護資源的方法。
26.能與同學討論環境保護的方法。
27.藉由故事講述及影片欣賞，讓孩子感受到母愛的偉大，更懂得在日常生活中體貼母親的心。

28.透過實際行動，展現體貼媽媽的行為。

29.藉由算命袋的製作與遊戲中，讓母親從驚喜中感受到孩子的回饋與感恩之心。

30.透過戲劇欣賞與親子互動遊戲，增進親子情誼。

31.利用靜思語五段式教學法進行品格教育，於潛移默化中培養優良品格，養成向善樂群的最高教育目標。

	融入重大議題之能力指標
	◎兩性教育

1-2-1學習表現自我特質。
1-2-6學習規畫、組織的能力，不受性別的限制。
2-2-2尊重兩性溝通的過程中平等的表達機會。
2-2-4學習在團體中兩性共同合作以解決問題。
◎家政教育
4-1-1認識自己。
4-1-2 察覺自己與家人的溝通方式。

4-2-1瞭解個人具有不同的特質。
4-2-2 認識自己與家人在家庭中的角色。

4-2-3 用適當的語詞向家人表達自己的需求與情感

4-2-6 藉由參與家庭活動，增加家庭凝聚力。

◎人權教育
1-2-1欣賞個別差異並尊重自己與他人的權利。
1-2-3 說出權力與個人責任的關係，並在日常生活中實踐。
1-2-5察覺個人偏見與歧視態度，並避免偏見與歧視之產生。
◎生涯教育

1-1-1 1-11-2-1認識有關自我的觀念。
3-1-1 察覺自我應負的責任。

3-2-1覺察如何解決問題及做決定。
3-3-1培養規畫及運用時間的能力。
◎環境教育

3-1-2具有好奇心，思考存在環境中萬物的意義與價值。

	週次
日期
	能力指標
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備   註

	一

0213-

0219

二

0220-

0226
	1-2-1欣賞與表現自己的長處，並接納自己。
	壹、做好我自己

單元一：我真的很不錯
	6
	口語評量
實作評量
	◎家政教育
4-2-1 
◎兩性教育
2-2-4


	三

0227-

0305
和平紀念日放假一天
	1-2-1欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-1-1描述自己以及與自己相關的人事物。

3-2-2參加各種團體活動，了解自己所屬團體的特色，樂於表達自我並願意與人溝通。
	※品格教育（一）--恭敬（內能自謙縮小自己，外能忍讓成就別人），利用體驗、故事講述、省思、靜思、行為實踐靜思語五段式教學法做道德意識深層的內化。


	2
	1、.發表參與度

2、.討論

3、學習心得

4、自省

5.行為觀察
	◎兩性教育

1-2-1

◎人權教育

1-2-1

◎生涯發展

3-1-1 

3-2-1


	四

0306-

0312

五

0313-

0319
	1-2-1欣賞與表現自己的長處，並接納自己。
	1、 做好我自己
單元二：好還要更好
	6
	口語評量
實作評量
檔案評量
實作計畫檢核
	◎家政教育
4-1-1 
4-2-1 
◎兩性教育
1-2-1 
1-2-6 
◎生涯教育
3-2-1 

	六

0320-

0326
	1-2-1欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-1-1描述自己以及與自己相關的人事物。

3-2-2參加各種團體活動，了解自己所屬團體的特色，樂於表達自我並願意與人溝通。
	※品格教育（二）--行善（「福」來自一顆懂得佈施的心），利用體驗、故事講述、省思、靜思、行為實踐靜思語五段式教學法做道德意識深層的內化。


	3
	1、.發表參與度

2、.討論

3、學習心得

4、自省

5.行為觀察
	◎兩性教育

1-2-1

◎人權教育

1-2-1

◎生涯發展

3-1-1 

3-2-1


	七

0327-

0402

八

0403-

0409

清明節放假一天
	4-2-3瞭解自己在各種情境中可能的反應，並學習抗拒誘惑。
	貳、我的選擇

單元三：會不會心動
	5
	口語評量
紀錄檢核
	◎兩性教育
2-2-2 
◎人權教育
1-2-1 
1-2-5
◎生涯教育
3-2-1 

	九

0410-

0416
	1-2-1欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-1-1描述自己以及與自己相關的人事物。

3-2-2參加各種團體活動，了解自己所屬團體的特色，樂於表達自我並願意與人溝通。
	※品格教育（三）--勇敢（信心、毅力、勇氣三者兼具，則天下無難事），利用體驗、故事講述、省思、靜思、行為實踐靜思語五段式教學法做道德意識深層的內化。


	3
	1、.發表參與度

2、.討論

3、學習心得

4、自省

5.行為觀察
	◎兩性教育

1-2-1

◎人權教育

1-2-1

◎生涯發展

3-1-1 

3-2-1


	十

0417-

0423
	4-2-3瞭解自己在各種情境中可能的反應，並學習抗拒誘惑。
	2、 我的選擇

單元四：能不能想通

	3
	口語評量
發表檢核
紀錄檢核
	◎兩性教育
2-2-2 
◎人權教育
1-2-1 
1-2-5 
◎生涯教育
1-2-1 
3-2-1 
3-3-1 

	十一

0424-

0430
	1-1-2 說出自己在家庭與班級中的角色

2-3-1 參與家事，分享維持家庭生活的經驗

2-4-1 分享自己與家人的溝通方式，並體驗經營家庭生活的重要
	※自編—五月馨情
1. 1.故事講述：.藉由故事講述及影片欣賞，讓孩子感受到母愛的偉大，更懂得在日常生活中體貼母親的心。

2. 驚喜連連算命袋： 用牛皮紙袋加上美工插圖製作算命袋，在算命袋內放入三~五張籤（例如：你的小孩會孝順你一輩子，你會永遠水噹噹……），並在母親節當天透過有趣的算命活動表達驚喜(附件一)

	3
	1、展示作品

2、實作

3、參與度

4、討論

5、學習態度

6、表演
	人權教育

1-2-3 

生涯發展

3-1-1 

家政教育

4-1-2

4-2-2 

4-2-3 

4-2-6 

	十二

0501-

0507
	1-1-2 說出自己在家庭與班級中的角色

2-3-1 參與家事，分享維持家庭生活的經驗

2-4-1 分享自己與家人的溝通方式，並體驗經營家庭生活的重要
	※自編—五月馨情

3.歌聲傳情：進行母親節歌曲教唱，並在當天用歌聲表心意。（附件2）

4. GOGO契約感恩頌：執行一週的甜蜜任務，用行動體貼母親，感念母恩。(見附件3)
5. 媽咪寶貝大團圓：在母親節當天邀請母親到校，透過戲劇欣賞與親子互動遊戲，增進親子情誼。 (見附件4)

	3
	1、實作評量(家長評)
2、參與度

3、學習心得

4角色扮演
	人權教育

1-2-3 

生涯發展

3-1-1 

家政教育

4-1-2

4-2-2 

4-2-3 

4-2-6 

	十三

0508-

0514
	1-2-1欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-1-1描述自己以及與自己相關的人事物。

3-2-2參加各種團體活動，了解自己所屬團體的特色，樂於表達自我並願意與人溝通。
	※品格教育（四）--負責（理想要放在遠方，腳步要落實在現在），利用體驗、故事講述、省思、靜思、行為實踐靜思語五段式教學法做道德意識深層的內化。


	3
	1、.發表參與度

2、.討論

3、學習心得

4、自省

5.行為觀察
	◎兩性教育

1-2-1

◎人權教育

1-2-1

◎生涯發展

3-1-1 

3-2-1


	十四

0515-

0521
	4-2-3瞭解自己在各種情境中可能的反應，並學習抗拒誘惑。
	3、 我的選擇

單元四：能不能想通

	3
	口語評量
發表檢核
紀錄檢核
	◎兩性教育
2-2-2 
◎人權教育
1-2-1 
1-2-5 
◎生涯教育
1-2-1 
3-2-1 
3-3-1 

	十五

0522-

0528

十六

0529-

0604
	4-2-4舉例說明保護及改善環境的活動內容。
	参、我們的環境

單元五：美麗新家園
	6
	口語評量
實作評量
	◎環境教育
 
3-1-2
 

	十七

0605-

0611
	1-2-1欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-1-1描述自己以及與自己相關的人事物。

3-2-2參加各種團體活動，了解自己所屬團體的特色，樂於表達自我並願意與人溝通。
	※品格教育（五）--和平（要縮小自己，才有空間包容別人），利用體驗、故事講述、省思、靜思、行為實踐靜思語五段式教學法做道德意識深層的內化。


	3
	1、.發表參與度

2、.討論

3、學習心得

4、自省

5.行為觀察
	◎兩性教育

1-2-1

◎人權教育

1-2-1

◎生涯發展

3-1-1 

3-2-1


	十八

0612-

0618

十九

0619-

0625
	4-2-4舉例說明保護及改善環境的活動內容。
	参、我們的環境

單元六：環境守護神
	6
	口語評量
實作評量
	◎環境教育

3-1-2 

	二十

0626-

0630
	1-2-1欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

1-1-1描述自己以及與自己相關的人事物。

3-2-2參加各種團體活動，了解自己所屬團體的特色，樂於表達自我並願意與人溝通。
	反省與檢討
	3
	學生互評

自我省思
	◎兩性教育

1-2-1

◎人權教育

1-2-1

◎生涯發展

3-1-1 

3-2-1



說明：

1.「教材來源」請註明教科書版本或自編教材。

2.「備註欄」請配合各單元名稱，列出可融入教學之重大議題能力指標序號。

綜合領域附件1(母親節系列)  

馨情有愛high翻天活動報報

透過老師們舉辦的母親節活動，令人倍感溫馨，你是不是學到了很多東西，有好多感動或歡樂的心情想告訴大家，趕快寫下來吧！
	

	

	

	

	

	


驚喜連連算命袋

寶貝們！當您用算命袋替勞苦功高的媽咪算命時，媽咪的表情、心情如何，說了什麼話……，請把當時的情景紀錄下來，，並把你的心情寫下來，分享全班。

	

	

	

	

	

	


媽咪笑一個

	

	


我是孝順的寶貝（               ）家長簽名（           ） 

綜合領域附件2(母親節系列)  

        五月馨情~歌聲傳情             

好一個乖寶寶
比地厚比天高  親情浩蕩似海潮   光輝媲美日和月   雨露滋潤花與草

我們要知回報  報答雙親盡孝道  和顏悅色聲聲是   百依百順句句好

讀書讀得好  做事做得好  爸爸笑著讚美我好一個乖寶寶

待人多和善，對人有禮貌    媽媽笑著讚美我   好一個乖寶寶














  ~摘自慈濟〝小太陽的微笑〞專輯

媽媽

媽媽  您是一棵大樹  我是樹上的小毛蟲

我每天吃樹上的葉子  媽媽沒有怨言

媽媽您這一棵大樹  還是不停的長出新葉子

使我成長  使我茁壯  媽媽  我們感恩您















~摘自慈濟〝小太陽的微笑〞專輯

搥肩

我給困倦的母親搥肩  開始時輕輕的搥著跳著  我的心也跳著

漸漸的  手重了  還是忍耐的搥著  母親靜靜的動著脖子

很舒服的動著脖子的母親  輕輕的說聲謝謝

此時感恩的心情  充滿了我的心田

                                                            ~摘自慈濟〝小太陽的微笑〞專輯
每年的今天

每年的今天  不只是生命開始的紀念

每年的今天  是母親鉛華洗盡的容顏

每年的今天  不只是生命開始的紀念

每年的今天  是父親雙手重疊的厚繭

給我順利成長的家園  為我幾度落淚的雙眼

那鉛華洗盡的容顏  最美的一張臉

給我遮風避雨的屋簷  為我承擔苦難的雙肩

那雙手重疊的厚繭  我每年的今天

＊親愛的世界像一個圓圈  將我圍繞在太多的感謝裡面

每年的今天在吹熄蠟燭以前  許下這個為愛而來的心願















摘自〝一家人〞專輯

綜合領域附件3(母親節系列)  















媽媽像是7-11seven eleven ，終日辛苦，全年無休。我是個貼心寶貝，我會……（做到的請塗色）

	項   目
	唱一首好歌獻給媽咪
	
	
	
	
	媽咪簽名

	5.3（一）
	
	
	
	
	
	

	5.4（二）
	
	
	
	
	
	

	5.5（三）
	
	
	
	
	
	

	5.6（四）
	
	
	
	
	
	

	5.7（五）
	
	
	
	
	
	

	5.8（六）
	
	
	
	
	
	


媽咪的心情指數


（請你和媽咪數數看，你共得幾個        ，並在□打\/）

· 30-25個，樂透了！媽咪實在有夠感動！

· 17-24個，好棒哦！你是個善解娘意、又貼心的寶貝

· 9－16個，還不錯啦！起碼你還知道媽咪的辛苦。

· 0-  8個，唉！也許孩子太忙了，忘了老媽的存在。
寶貝心情點播

    我是貼心寶貝：（      ）家長簽名：
綜合領域附件4(母親節系列) 


DEAR婆婆媽媽：                                      

    快快打開記憶匣子，回到一年前的母親節，原計畫在活動中心舉行的媽咪寶貝大團圓的溫情活動，因為SARS喊卡說停，今年學年的老師們再次聯手出擊，廣邀天下媽咪來莊敬大家庭團聚，期盼這一小時的溫馨相聚，讓您有榮登SUPER媽咪的優越感！

· 時間：94.5.6AM10：30~11：30
· 地點：活動中心

· 內容：謝謝媽咪  感恩大會串

歡樂流程
	時間
	內容
	備註

	10分
	歌聲傳情VS溫情帶動
	歌曲：母親的手、媽媽

	20分
	馨心劇場
	由慈濟大愛媽媽客串演出

	5分
	溫馨小串
	講述「總理奶爸」等相關孝順故事

	10分
	鏡頭說故事（VCR）
	· 蜜蜜甜心派

· 大愛兒童週刊（孝順篇）

	10分
	親子遊戲
	甜蜜口香糖

	5分
	歌聲傳情表情達意
	與會媽咪接受孩子以實質行動感恩


