莊敬國民小學九十四學年度第一學期

（三）年級（綜合活動）學習領域課程計畫
	教材來源
	南一第五冊
自編
	教學節數 ：每週（3）節  
學期共（42＋20校本專題研究）節 ※課程計畫分開撰寫

	設 計 者
	三年級教學團隊
	教學者
	三年級教學團隊

	學期

學習目標
	1. 積極參加小組活動，培養團結守紀律的精神。

2. 樂於表達自我並願意與人溝通。

3. 參加班級自治活動，並說出自己的想法與實踐的行動。

4. 協助兒童瞭解自己的人格特質。

5. 願意檢討過失、尊重紀律。

6. 瞭解善用空間可以使生活更舒適安全。

7. 有妥善運用空間的概念。

8. 能發現社區、附近街道空間利用的好點子。

9. 統整所學過的健康概念，體會日常保健的重要。

10. 瞭解增強抵抗力的方法，並能身體力行。

11. 瞭解自己的生活習慣，並做好日常保健。

12. 注重日常生活規律和營養，養成保健習慣。

13. 知道在日常生活中應隨時遵守禮儀。

14. 分辨情況，有合宜的穿著。

15.  學習收拾衣物的方法及技能。


	融入重大議題

之能力指標
	· 性別平等

1-2-1 學習表現自我特質
1-2-2 了解性別平等在團體中均扮演重要的角色
1-2-5 尊重性別平等皆具有做決定的自主權
2-2-1 認識性別平等在家庭間的互動關係

2-2-2 尊重性別平等在溝通的過程中平等的表達機會
2-2-3 認知當今社會文化中性別平等角色地位與處境

2-2-4學習在團體中性別平等共同合作以解決問題
2-2-5學習溝通協調的能力，促進性別平等和諧的互動
◎人權
1-2-1欣賞個別差異並尊重自己與他人的權利
1-2-2關心弱勢並知道人權是普遍的、不容剝奪的
1-2-4舉例說明生活上違反人權的事件，並討論發生的原因
1-2-5察覺個人偏見與歧視態度，並避免偏見與歧視之產生
2-2-1認識生存權、身份權與個人尊嚴的關係
◎環境
1-1-1能運用五官觀察來探究環境中的事物
4-1-2能運用蒐集資料與紀錄的方法，了解語認識校園語助環境問題，並能具體提出生活環境問題的解決
5-2-1能具有參與調查與解決生活周遭環境問題的經驗
◎生涯
3-2-1覺察如何解決問題及做決定

3-2-2培養互助合作的工作態度
3-2-1覺察如何解決問題及做決定

	
	◎家政
1-2-1認識飲食對個人健康與生長發育的影響
1-2-2了解自己的飲食習慣與喜好
1-2-3選用有益自己生長發育的食物

1-2-6注重個人飲食衛生
2-2-1認識常見的織物
2-2-2認識衣著對日常生活的影響
2-2-3了解自己的穿著習慣與喜好
2-2-4養成收拾衣物的習慣

3-2-2察覺自己家庭的食衣住行育樂等生活習慣
3-2-3養成良好的生活習慣
3-2-4熟悉並表現合宜的生活禮儀


	週次

日期
	能 力 指 標
	單 元 名 稱
	節數
	評量方式
	備   註

	一

0830-

0903
二

0904-

0910
	3-2-1參與各類團體自治活動，並養成負責與尊重紀律的態度。
3-2-2參加團體活動，瞭解自己所屬團體的特色，樂於表達自我並願意與人溝通。

3-2-1參與各類團體自治活動，並養成負責與尊重紀律的態度。
3-2-2參加團體活動，瞭解自己所屬團體的特色，樂於表達自我並願意與人溝通。
	壹、我們這一班

1、 我的伙伴們

1.我們的小組
◎大家都是好朋友

【性別平等】自編（2）
	4
	口語評量
實作評量

	◎性別平等
1-2-2 
1-2-5 
2-2-2 
2-2-5 
◎人權
1-2-1 
1-2-2 
1-2-5 


	三

0911-

0917
	3-2-1參與各類團體自治活動，並養成負責與尊重紀律的態度。
3-2-2參加團體活動，瞭解自己所屬團體的特色，樂於表達自我並願意與人溝通。
	壹、我們這一班

1、 我的伙伴們

2.分組大考驗
	2
	口語評量
實作評量
	◎性別平等
1-2-2 
1-2-5 
2-2-2 
2-2-5 
◎人權
1-2-1 
1-2-2 
1-2-5 

	四

0918-

0924
五

0925-

1001
	3-2-1參與各類團體自治活動，並養成負責與尊重紀律的態度。
3-2-2參加團體活動，瞭解自己所屬團體的特色，樂於表達自我並願意與人溝通。

3-2-1參與各類團體自治活動，並養成負責與尊重紀律的態度。
3-2-2參加團體活動，瞭解自己所屬團體的特色，樂於表達自我並願意與人溝通。
	壹、我們這一班

2、 班級自治

1.我們的約定
綜合：

健康最美善良最帥

【性別平等】自編（2）
	4
	口語評量
實作評量
口語評量
實作評量
	◎人權
1-2-1 
1-2-2 
1-2-4 
1-2-5 
2-2-1 
◎性別平等
1-2-5 
2-2-5 

	六

1002-

1008
	3-2-1參與各類團體自治活動，並養成負責與尊重紀律的態度。
3-2-2參加團體活動，瞭解自己所屬團體的特色，樂於表達自我並願意與人溝通。
	1、 我們這一班

1、 班級自治

2.讓班級更好
	2
	口語評量
實作評量
	◎人權
1-2-1 
1-2-2 
1-2-4 
1-2-5 
2-2-1 
◎性別平等
1-2-5 
2-2-5 

	七

1009-

1015
	3-2-1參與各類團體自治活動，並養成負責與尊重紀律的態度。
3-2-2參加團體活動，瞭解自己所屬團體的特色，樂於表達自我並願意與人溝通。
	壹、我們這一班

2、 班級自治

    2.讓班級更好
	2
	口語評量
實作評量
	◎人權
1-2-1 
1-2-2 
1-2-4 
1-2-5 
2-2-1 
◎性別平等
1-2-5 
2-2-5 

	八

1016-

1022
	4-2-2瞭解空間的妥善運用可以減低危險的發生。
	貳、空間魔法師

3、 超級變變變（一）

1. 我的好點子

            --教室篇


	2
	口語評量
實作評量
	◎生涯
3-2-2 
◎性別平等
2-2-2 
◎環境
5-2-1 

	九

1023-

1029
	4-2-2瞭解空間的妥善運用可以減低危險的發生。
	貳、空間魔法師

三、超級變變變（一）

1.我的好點子

            --教室篇


	2
	口語評量
實作評量
	◎生涯
3-2-2 
◎性別平等
2-2-2 
◎環境
5-2-1 

	十

1030-

1105
	4-2-2瞭解空間的妥善運用可以減低危險的發生。
	貳、空間魔法師

三、超級變變變（一）

2.教室新天地
	2
	口語評量
實作評量
	◎生涯
3-2-2 
◎性別平等
2-2-2 
◎環境
5-2-1 

	十一

1106-

1112
	4-2-2瞭解空間的妥善運用可以減低危險的發生。
	貳、空間魔法師

4、 超級變變變（二）

1. 我的好點子

      --家庭篇
	2
	口語評量
實作評量
	◎生涯
3-2-1 
◎環境
4-1-2 

	十二

1113-

1119
	4-2-2瞭解空間的妥善運用可以減低危險的發生。
	2、 空間魔法師

四、超級變變變（二）

家政實習：誰來做家事（自編）


	2
	口語評量
實作評量

檢核表
	◎家政

3-2-3
3-2-4

3-2-7 

	十三

1120-

1126
	4-2-2瞭解空間的妥善運用可以減低危險的發生。
	3、 空間魔法師

四、超級變變變（二）

2.社區小偵探
	2
	口語評量
實作評量
	◎生涯
3-2-1
◎環境
4-1-2 

	十四

1127-

1203
	4-2-2瞭解空間的妥善運用可以減低危險的發生。
	貳、空間魔法師

四、超級變變（二 ）

2.社區小偵探
	2
	口語評量
實作評量
	◎生涯
3-2-1
◎環境
4-1-2 

	十五

1204-

1210
	2-2-1做好日常保健，實踐個人生活所需的技能及一般禮儀。
	參、健康的生活

5、 健康最快樂

1.保健小秘方

.
	2
	口語評量
檢核表
	◎家政
1-2-2 
1-2-3 
3-2-2 
3-2-3 

	十六

1211-

1217
	2-2-1做好日常保健，實踐個人生活所需的技能及一般禮儀。
	參、健康的生活

五、健康最快樂

2.我的健康日誌
	2
	口語評量
檢核表
	◎家政
1-2-2 
1-2-3 
3-2-2 
3-2-3 

	十七

1218-

1224
十八

1225-

1231
	2-2-1做好日常保健，實踐個人生活所需的技能及一般禮儀。
2-2-1做好日常保健，實踐個人生活所需的技能及一般禮儀。
	· 聖誕活動（2）
· 運動會（1）
參、健康的生活

6、 健康最快樂（1）

	4
	口語評量
檢核表
口語評量
實作評量
	◎性別平等 
1-2-1
1-2-5
2-2-3
◎家政
1-2-1 
1-2-2 
1-2-6 
3-2-2 
3-2-3 
3-2-4

	十九

0101-

0107
	2-2-1做好日常保健，實踐個人生活所需的技能及一般禮儀。
	4、 健康的生活

六、生活好習慣
1. 禮儀知多少

2. 合宜的穿著
	2
	口語評量
實作評量
	◎家政
1-2-1 
1-2-2 
1-2-6 
3-2-2 
3-2-3 
3-2-4

	二十

0108-

0114
	2-2-1做好日常保健，實踐個人生活所需的技能及一般禮儀。
	參、健康的生活

六、生活好習慣

   家政實習：穿衣、洗衣、摺衣三部曲（自編）
	2
	口語評量
實作評量
	◎家政
2-2-1 
2-2-2 
2-2-3 
2-2-4  

	二十一

0115-

0120
	2-2-1做好日常保健，實踐個人生活所需的技能及一般禮儀。
	參、健康的生活

6、 生活好習慣

家政實習：為婆婆媽媽設計衣服（自編）
	2
	口語評量
實作評量
	◎家政
2-2-2
2-2-3

3-2-2
◎性別平等 
1-2-1
1-2-5
2-2-3


說明 :

1.「教材來源」請著名教科書版本或自編教材。

2.「備註欄」請配合各單元名稱，列出可融入教學之重大議題「能力指標序號」，暨是否為「自編」單元。

莊敬國民小學九十四學年度第一學期（三）年級（校本課程專題研究—校園植物）

學習領域課程計畫
	教材來源
	自編
	教學節數：每週（4）節16－20週  學期共（20）節

	設 計 者
	許國忠、蔡貞莉、王郁昭、陳美雯、陳玟如       教學者  三年級教學團隊                             

	學期

學習目標
	一、認識校園植物，並培養調查樹木種類與數量之能力。

二、利用五官觀察校園植物根、莖、葉、花、果實、種子等部位的特徵，並能將結果紀錄下來。。

三、學習製作以校園植物為主題之專題報告。

四、讓兒童能欣賞別人的作品，並作適宜的回應。



	融入重大議題之能力指標
	◎ 資訊教育  
4-2-3會網路基本操作（包括BBS、email、 www、ftp）。
◎ 環境教育
1-1-2 藉由身體感官接觸自然環境中的動、植物和景觀，啟發、欣賞自然之美，並能以畫圖勞作和說故事的方式表達對動、植物和景觀的感受與敏感。
◎ 人權教育  
1-2-1
欣賞個別差異並尊重自己與他人的權利。
◎ 生涯發展教育
3-2-1 覺察如何解決問題及做決定。
3-2-2 培養互助合作的工作態度


	週次

（日期）
	能 力 指 標
	單 元 名 稱
	節數
	評量方式
	備   註

	十六

1211-

1217
	自然

1-2-1-1察覺事物具有可辨識的特徵和屬性。

1-2-2-1 運用感官或現成工具去度量，做量化的比較。

1-2-5-1能運用表格、圖表(如解讀資料及登錄資料) 
16-2-3-1養成主動參與工作的習慣
	莊敬樹木知多少？
	4節
	口頭報告
行為檢核
觀察紀錄
學習單評量
實作評量
	環境教育

1-1-2 

生涯發展教育

3-2-1
3-2-2



	十七

1218-

1224
	1-2-2-1運用感官或現成工具去度量，做量化的比較

1-2-2-2能權宜的運用自訂的標準或自設的工具去度量

1-2-2-4知道依目的(或屬性)不同，可做不同的分類

6-2-2-1能常自問「怎麼做？」，遇事先自行思考解決的辦法
	校園明星－黑板樹
	4節
	口頭報告
行為檢核
觀察紀錄
學習單評量
實作評量
	環境教育

1-1-2 

3-2-2  

生涯發展教育

3-2-1
3-2-2



	十八

1225-

1231
	5-2-1-1相信細心的觀察和多一層的詢問，常會有許多的新發現

5-2-1-2能由探討活動獲得發現和新的認知，培養出信心及樂趣

5-2-1-3對科學及科學學習的價值，持正向態度
	摩拳擦掌試一試


	4節
	口頭報告
行為檢核
觀察紀錄
學習單評量
實作評量
	生涯發展教育

3-2-1
3-2-2

	十九

0101-

0107
	1-2-5-3能由電話、報紙、圖書、網路與媒體獲得

6-2-2-1能常自問「怎麼做？」，遇事先自行思考解決的辦法

6-2-3-1養成主動參與工作的習慣

6-2-3-2養成遇到問題時，先試著確定問題性質，再加以實地處理的習慣
	明星樹報報
	4節
	口頭報告
行為檢核
觀察紀錄
學習單評量
實作評量
	資訊教育
4-2-3 

環境教育

1-1-2 

生涯發展教育

3-2-1
3-2-2



	二十

0108-

0114
	1-2-5-2能傾聽別人的報告，並能清楚的表達自己的意思

5-2-1-2能由探討活動獲得發現和新的認知，培養出信心及樂趣

5-2-1-3對科學及科學學習的價值，持正向態度
	成果分享
	4節
	口頭報告
行為檢核
同儕互評
觀察紀錄
學習單評量
實作評量
	生涯發展教育

3-2-1
3-2-2


說明：

1. 「教材來源」請註明教科書版本或自編教材。

2. 「備註欄」請配合各單元名稱，列出可融入教學之重大議題「能力指標序號」，暨是否為「自編」單元。

