高雄市莊敬國民小學（九十五）學年度第（一）學期

（一）年級（生活）學習領域課程計畫表

	教材來源
	翰林版第一冊
	教學節數： 每週（7）節    學期共（135＋7）節

	設 計 者
	一年級全體級任老師
	教學者
	一年級全體級任老師

	學年 /學期

學習目標
	一、從班級經常性活動中，擷取一年級新生需要先習得的概念或技能，作為本主題活動設計之取材範圍，並配合小一新生的身心發展，引導其生活自理能力之培養，與團體生活之適應。
二、認識學校裡的各項設備、老師和朋友，並能與新朋友和氣相處，一起遊戲，過著快樂的學校生活。
三、由親近周遭的自然環境出發，透過各種活動親近自然並和自然作朋友，進而達到了解自然，養成愛護自然的態度。
四、孩子喜歡玩泥土，配合孩子的興趣及生活經驗，透過尋找和親近泥土的活動，養成孩子主動探索的能力。
五、聆聽大自然和周遭的聲音，察覺聲音在傳達訊息，能藉著語言、肢體模仿等描述感受，進而培養藝術探索與創作的能力。
六、從各種「製作」、「遊戲」、「扮家家酒」、「拜年」等活動中，發現自己的能力，並能敢於表現和創造。

	融入重大議題之能力指標
	【人權教育】
1-1-2了解、遵守團體的規則，並實踐民主法治的精神

2-1-1了解兒童對遊戲權利的需求並促進身心健康與發展

【生涯發展教育】
2-1-1激發對工作世界的好奇心

3-1-1覺察自我應負的責任

3-1-2發展尊敬他人工作的意識

【性別平等教育】
1-1-2瞭解自我身心狀況

【家政教育】
3-1-1察覺生活中的有用資源與其對生活的影響

3-1-2了解自己所擁有的物品並願意與他人分享

3-1-3察覺自己食衣住行育樂的生活禮儀與習慣

3-1-5察覺周遭美化生活的物品

4-1-1認識自己

【環境教育】
1-1-1能運用五官觀察來探究環境中的事物。

1-1-2藉由身體感官接觸自然環境中的動、植物和景觀，啟發、欣賞自然之美，並能以畫圖勞作和說故事的方式表達對動、植物和景觀的感受與敏感。

2-1-1認識生活周遭的自然環境與基本的生態原則。

3-1-1經由接觸而喜愛生物,不隨意傷害生物和支持生物生長的環境條件。

3-1-2具有好奇心，思考存在環境中萬物的意義與價值。

4-1-1能以清楚的言語與文字，適切描述自己的自然體驗與感覺。

	週次

(日期)
	能 力 指 標
	單 元 名 稱
	節數
	評量方式
	備   註

	一
8/30

│

9/2
	 1-1-2描述住家與學校附近的環境。

2-1-1覺察自己可以決定自我的發展。

2-1-3舉例說明自己的發展與成長會受到家庭與學校的影響。

7-1-10嘗試由別人對事物特徵的描述，知曉事物。


	一、新學校的生活 1.我和新班級
	1
	口試

實作

作業

實踐
	 【環境教育】1-1-1

【生涯發展教育】2-1-1

【家政教育】

3-1-1



	二
9/3

│

9/9
	 1-1-2描述住家與學校附近的環境。

2-1-3舉例說明自己的發展與成長會受到家庭與學校的影響。

4-1-1嘗試各種媒體，喚起豐富的想像力，以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活動，感受創作的喜樂與滿足。

7-1-4比較圖樣或實物，辨識相異處，說出共同處(如兩棵樹雖大小不同，但同屬一種)。

9-1-4養成動手做的習慣，察覺自己也可以處理很多事。

9-1-7喜歡探討，感受發現的樂趣。


	一、新學校的生活 2.上課和下課
	7
	口試

實作

作業
	 【環境教育】1-1-1

【性別平等教育】1-1-2

【人權教育】

1-1-2

2-1-1

【生涯發展教育】2-1-1

3-1-1



	三
9/10

│

9/16
	 2-1-1覺察自己可以決定自我的發展。

3-1-3察覺並尊重不同文化間的歧異性。

7-1-3依特徵或屬性，將事物歸類(如大小、明暗…)。

7-1-11養成注意周邊訊息做適切反應的習慣。

9-1-6學習如何分配工作，如何與人合作完成一件事。

9-1-8學習安排工作，有條理的做事。


	一、新學校的生活 2.上課和下課
	7
	口試

實作

作業
	 【環境教育】1-1-1

【性別平等教育】1-1-2

【人權教育】

1-1-2

2-1-1

【生涯發展教育】2-1-1

3-1-1



	四
9/17

│

9/23
	 2-1-1覺察自己可以決定自我的發展。

2-1-3舉例說明自己的發展與成長會受到家庭與學校的影響。

2-1-4了解自己在群體中可以同時扮演多種角色。

2-1-5舉例說明個人或群體為實現其目的而影響他人或其他群體的歷程。


	一、新學校的生活 3.認識新朋友
	7
	口試

實作

作業

實踐
	 【家政教育】4-1-1



	五
9/24

│

9/30
	 1-1-2描述住家與學校附近的環境。

3-1-3察覺並尊重不同文化間的歧異性。

9-1-1能依自己所觀察到的現象說出來。


	二、學校的一天 1.一起去上學
	7
	實作

作業

實踐
學生自評
	 【環境教育】1-1-1

【生涯發展教育】3-1-2



	六
10/1

│

10/7
	 1-1-1辨識地點、位置、方向，並能運用模型代表實物。

1-1-2描述住家與學校附近的環境。

3-1-3察覺並尊重不同文化間的歧異性。

9-1-1能依自己所觀察到的現象說出來。

9-1-7喜歡探討，感受發現的樂趣。

9-1-8學習安排工作，有條理的做事。


	二、學校的一天 2.我們的學校
	5
	口試

實作

作業

實踐
學生自評
	 【環境教育】1-1-1

3-1-2

【人權教育】

1-1-2

【生涯發展教育】2-1-1

3-1-2



	七
10/8

│

10/14
	 1-1-2描述住家與學校附近的環境。

3-1-3察覺並尊重不同文化間的歧異性。

7-1-3依特徵或屬性，將事物歸類(如大小、明暗…)。

7-1-4比較圖樣或實物，辨識相異處，說出共同處(如兩棵樹雖大小不同，但同屬一種)。


	二、學校的一天 3.放學了


	4
	實作

作業

實踐
學生自評
	 【人權教育】1-1-2

【家政教育】

3-1-1

3-1-3



	八
10/15

│

10/21
	 1-1-5藉由接近自然，進而關懷自然與生命。

4-1-2運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

4-1-4正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演活動。

5-1-1接觸各種自然物、人造物與藝術作品，建立初步的審美經驗。

5-1-2體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感，並表達出自己的感受。


	三、和自然做朋友 1.大自然的色彩
	7
	口試

實作

作業
	 【環境教育】1-1-1

1-1-2

3-1-1

【人權教育】

1-1-2

【生涯發展教育】3-1-1



	九
10/22

│

10/28
	 1-1-1辨識地點、位置、方向，並能運用模型代表實物。

1-1-5藉由接近自然，進而關懷自然與生命。

4-1-2運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

7-1-1運用五官觀察物體的特徵(如顏色、敲擊聲、氣味、輕重…)。

7-1-4比較圖樣或實物，辨識相異處，說出共同處(如兩棵樹雖大小不同，但同屬一種)。

8-1-3選定某一(或某一類)植物和動物，做持續性的觀察、並學習登錄其間發生的大事件。察覺植物會成長，察覺不同植物各具特徵，可資辨認。注意到植物生長需要土地、陽光及水分等良好的環境。察覺動物如何覓食、吃什麼、做
9-1-1能依自己所觀察到的現象說出來。

9-1-3察覺自己對很多事務也有自己的想法，它們有時也很管用。

9-1-9學習操作各種簡單儀器。


	三、和自然做朋友 2.親近植物
	7
	口試

實作

作業
	 【環境教育】1-1-1

1-1-2

3-1-1

【人權教育】

1-1-2

【生涯發展教育】3-1-1



	十
10/29

│

11/4
	 1-1-5藉由接近自然，進而關懷自然與生命。

4-1-2運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

5-1-2體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感，並表達出自己的感受。


	三、和自然做朋友 3.校園裡的小動物
	7
	口試

實作

作業

實踐
	 【環境教育】1-1-1

1-1-2

3-1-1



	十一
11/5

│

11/11
	 4-1-4正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演活動。

5-1-1接觸各種自然物、人造物與藝術作品，建立初步的審美經驗。


	三、和自然做朋友 3.校園裡的小動物
	7
	口試

實作

作業
	 【環境教育】1-1-1

1-1-2

3-1-1



	十二
11/12

│

11/18
	 1-1-5藉由接近自然，進而關懷自然與生命。

7-1-1運用五官觀察物體的特徵(如顏色、敲擊聲、氣味、輕重…)。

7-1-4比較圖樣或實物，辨識相異處，說出共同處(如兩棵樹雖大小不同，但同屬一種)。

7-1-6將對情境的多樣觀察，組合完成一個有意義的事件(如風太大了葉子掉滿地，木板吹倒了…)。

7-1-9學習運用合適的語彙，來表達所觀察到的事物(例如水的冷熱能用燙燙的、熱熱的、溫溫的、涼涼的、冰冰的來形容)。

8-1-1運用五官觀察自然現象，察覺各種自然現象的狀態與狀態變化，用適當的語彙來描述所見所聞。運用現成的表格、圖表來表達觀察的資料。
9-1-1能依自己所觀察到的現象說出來。

9-1-2相信每個人只要能仔細觀察，常可有新奇的發現。


	四、親近泥土 1.泥土的祕密
	7
	口試
實作
	 【環境教育】1-1-1

1-1-2

2-1-1

3-1-2

4-1-1



	十三
11/19

│

11/25
	 4-1-2運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

4-1-4正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演活動。


	四、親近泥土 2.小動物的家
	7
	口試

實作

作業
	 【環境教育】1-1-1

1-1-2

2-1-1

3-1-2

4-1-1



	十四
11/26

│

12/2
	 4-1-1嘗試各種媒體，喚起豐富的想像力，以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活動，感受創作的喜樂與滿足。

4-1-2運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

4-1-4正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演活動。

5-1-1接觸各種自然物、人造物與藝術作品，建立初步的審美經驗。

6-1-2養成觀賞藝術活動或展演時應有的秩序與態度。

6-1-3運用藝術創作形式或作品，增加生活趣味，美化自己或與自己有關的生活空間。

9-1-11培養將自己構想動手實作出來，以成品表現的習慣。


	四、親近泥土 3.捏陶土


	7
	口試

實作

作業
	 【環境教育】1-1-1

1-1-2

3-1-2

4-1-1

【人權教育】

1-1-2

【家政教育】

3-1-2



	十五
12/3

│

12/9
	 1-1-5藉由接近自然，進而關懷自然與生命。

4-1-2運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

5-1-2體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感，並表達出自己的感受。


	五、美妙的聲音 1.聆聽聲音
	7
	口試

實作

作業
	 【環境教育】1-1-1

1-1-2



	十六
12/10

│

12/16
	 4-1-1嘗試各種媒體，喚起豐富的想像力，以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活動，感受創作的喜樂與滿足。

4-1-2運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

4-1-4正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演活動。

5-1-2體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感，並表達出自己的感受。

6-1-1透過藝術創作，感覺自己與別人、自己與自然及環境間的相互關連。

6-1-2養成觀賞藝術活動或展演時應有的秩序與態度。


	五、美妙的聲音 2.聲音的模仿和表演
	11
	口試
實作

作業
	 【環境教育】1-1-1

1-1-2



	十七
12/17

│

12/23
	 4-1-1嘗試各種媒體，喚起豐富的想像力，以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活動，感受創作的喜樂與滿足。

4-1-2運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。

4-1-4正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演活動。

5-1-2體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感，並表達出自己的感受。

7-1-1運用五官觀察物體的特徵(如顏色、敲擊聲、氣味、輕重…)。


	五、美妙的聲音 3.好聽的節奏
	6
	口試
實作
	 【環境教育】1-1-1

1-1-2



	十八
12/24

│

12/30
	 4-1-4正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演活動。

5-1-1接觸各種自然物、人造物與藝術作品，建立初步的審美經驗。

5-1-3參與社區藝術活動，認識自己生活環境的藝術文化，體會藝術與生活的關係。

8-1-5製作各種不同的玩具，體會「力」有多種，力可使物體動起來，或使物體振動發出聲音。


	六、玩具總動員 1.我的寶貝
	7
	口試
實作

作業

實踐
	 【人權教育】1-1-2

【家政教育】

3-1-1

3-1-2

3-1-5



	十九
12/31

│

1/6
	 4-1-1嘗試各種媒體，喚起豐富的想像力，以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活動，感受創作的喜樂與滿足。

4-1-4正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演活動。

5-1-1接觸各種自然物、人造物與藝術作品，建立初步的審美經驗。

9-1-6學習如何分配工作，如何與人合作完成一件事。


	六、玩具總動員 2.操作玩偶說故事
	6
	口試
實作

作業
	 【環境教育】1-1-1

【人權教育】

1-1-2

【家政教育】

3-1-1

3-1-5



	廿
1/7

│

1/13
	 4-1-1嘗試各種媒體，喚起豐富的想像力，以從事視覺、聽覺、動覺的藝術活動，感受創作的喜樂與滿足。

6-1-1透過藝術創作，感覺自己與別人、自己與自然及環境間的相互關連。

8-1-5製作各種不同的玩具，體會「力」有多種，力可使物體動起來，或使物體振動發出聲音。


	六、玩具總動員 3.製作新年的童玩
	7
	口試
實作

作業
	 【人權教育】1-1-2

【家政教育】

3-1-1

3-1-2

3-1-5



	廿一
1/14

│

1/20
	 2-1-1覺察自己可以決定自我的發展。

2-1-2描述自己身心的變化與成長。

2-1-3舉例說明自己的發展與成長會受到家庭與學校的影響。

2-1-4了解自己在群體中可以同時扮演多種角色。

3-1-3察覺並尊重不同文化間的歧異性。

9-1-10喜歡將自己的構想，動手實作出來，以成品來表現。


	一、開學了

1.寒假生活分享

2.我長大了

95(二)下學期第一週
	7
	口試
實作

作業
	 【人權教育】1-1-4

1-2-1

【生涯發展教育】3-2-1



	廿二
1/21

│

1/26
	 4-1-4正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演活動。

5-1-3參與社區藝術活動，認識自己生活環境的藝術文化，體會藝術與生活的關係。

9-1-6學習如何分配工作，如何與人合作完成一件事。


	六、玩具總動員 
3.製作新年的童玩


	7
	口試
實作

作業
	【人權教育】

1-1-2

【家政教育】

3-1-1

3-1-2

3-1-5




說明：

1. 「教材來源」請註明教科書版本或自編教材。

2. 「備註欄」請配合各單元名稱，列出可融入教學之重大議題「能力指標序號」，暨是否為「自編」單元，自編單元請用紅色標示。

