高雄市莊敬國民小學九十八學年度第一學期
（一）年級彈性課程計畫
	教材來源
	自編
	教學節數：每週（3）節 學期共（62）節

	設計者
	一年級全體級任老師
	教學者
	一年級全體級任老師

	學期

學習目標
	1.能和同學快樂的慶祝並感恩父母。
2.從故事內容、心得分享，培養學生好品格與正確人生觀。

3.能喜悅的參與各項運動，遵守運動規則。

4.建立防火防災的正確知識熟練逃生及應變的策略。

5.能用拼音擴充自學能力。

6.能從閱讀過程中，了解中國語文的優美。
7.日常生活規範、培養孩子好的品格。

8.能了解環境問題，並願意努力改善環境

9.練習寫數學日記，以了解數學語言。

10.樂於欣賞生活週遭環境的文化與藝術。

	融入重大議題之能力指標
	◎人權教育

1-1-2了解並遵守團體的規則

2-1-1了解遊戲權對兒童需求的重要

◎性別平等教育
1-1-1認識性別角色發展與性別角色刻板印象
1-1-2了解自我身心狀況

2-1-2 尊重自己與別人的身體自主

2-1-3 適當表達自己的意見和感受，不受性別的限制
2-1-4 尊重自己和別人的隱私

2-1-5 願意瞭解不同性別者的各種意見

◎生涯發展教育

3-1-1覺察自我應負的責任

3-1-2發展尊敬他人工作的意識

◎環境教育

1-1-2藉由身體感官接觸自然環境中的動、植物和景觀，啟發欣賞自然之美，並能以畫圖勞作和說故事的方式，表達對動、植物和景觀的感受與敏感

2-1-1認識生活周遭的自然環境與基本的生態原則

4-1-1能以清楚的言語與文字，適切描述自己的自然體驗與感覺

◎家政教育

3-1-1察覺生活中的有用資源與其對生活的影響

3-1-2了解自己所擁有的物品並願意與他人分享

3-1-3察覺自己食衣住行育樂的生活禮儀與習慣

4-1-1認識自己



	週次
	能力指標
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備   註

	第一週
	【綜合】

2-1-4認識並欣賞周遭環境。
	一年級新生始業式
	2
	實作評量
	◎環境教育

1-1-2
學校願景

※＊

	第一、二週
	【綜合】

2-1-2 分享自己如何安排時間、金錢及個人生活的經驗。


	班級經營
	2
	實踐
	◎家政教育
4-1-2
學校願景
※

	第二、三週
	【健體】1-1-4 養成良好的健康態度和習慣，並能表現於生活中。
	健康飲食
	2
	口試評量

實作評量
	學校願景
＃&※

	第二、三週
	【綜合】

1-1-1 描述自己以及與自己相關的人事物。

1-1-2 說出自己在家庭與班級中的角色。
	家庭教育
	2
	口試
其他

	◎性別平等教育

2-1-2
2-1-3
2-1-4

◎環境教育

4-1-1

學校願景
※＃

	第三、五週
	【生活】
6-1-5 了解並認同團體規範，從中體會並學習快樂的生活態度。
	品德教育


	2
	實作評量
	◎人權教育

1-1-2

2-1-1

學校願景
※＊

	第四週
	【綜合】

3-2-2參加團體活動，了解自己所屬團體的特色，並能表達自我以及與人溝通

1-2-2參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長
	教師節敬師活動
	1
	實踐
口試
其他

	◎環境教育

1-1-2  2-1-1
4-1-1

學校願景
＊※



	第四週
	【健體】

5-1-2 說明並演練促進個人及他人生活安全的方法。
	災害防救教學
	1
	實作評量
	學校願景

※

	第六週
	【生活】2-1-2 描述自己身心的變化與成長。
	身高體重測量
	1
	口試
	學校願景
※＊

	第八週
	【健體】1-1-4 養成良好的健康態度和習慣，並能表現於生活中。
	視力保健教育
	1
	口試
	學校願景
※＊

	第九週
	【健體】

1-1-4養成良好的健康態度與習慣，並能表現於生活中。
	生活能力大考驗
	3
	口試
行為實踐
實作評量
	◎家政教育

3-1-1

3-1-2
3-1-3

4-1-1

學校願景

※＊

	第四、五、六、七、八、十、十一、十二、十三、十四、十八週
	【語文】

F-1-1-9-4能經由作品欣賞、朗讀、美讀等方式，培養寫作的興趣。

	唐詩教學
	11
	實踐
口試
其他
	學校願景

#

	第五、六、七、八、十三、十四、十五、二十、二十一週


	【數學】
1-n-01 能認識100以內的數及「個位」、「十位」的位名，並進行位值單位的換算。

連結：

C-R-1,C-R-2,C-R-3,C-R-4,C-T-1,C-S-3,C-C-1,C-C-2

1-n-09 能認識長度，並作直接比較。

1-n-10 能利用建接比較或以個別實測的方法比較物體的長短。

連結：

C-T-1,C-S-4

1-n-01 能認識100以內的數及「個位」、「十位」的位名，並進行位值單位的換算。

1-n-03 能運用數表達多少、大小、順序。

連結：

C-R-1,C-R-2,C-R-3,C-R-4,C-T-1,C-T-2,C-S-5,C-C-1,C-C-2

1-n-08 能認識常用時間用語，並報讀日期與鐘面上整點、半點的時刻。

連結：

C-R-1,C-R-2,C-R-3,C-R-4,C-T-2,C-C-1,C-C-2

	數學科補救教學
	10
	實作評量


	學校願景

※＊

	第十、十一、十二、十三、十四、二十週
	【語文】

A-1-3-2-1 能欣賞並朗讀標注注音的優美文學作品

A-1-4-3-1 能利用注音符號輔助認識文字

B-1-2-10-7 能邊聆聽、邊思考

C-1-1-1-1 能清楚明白的口述一件事情

D-1-5-1-1 能掌握基本筆劃的名稱，筆形和筆順

F-1-2-1-1 能運用學過的字詞，造出通順的句子

E-1-2-1-1 能讀懂課文內容，了解文章的大意

E-1-3-1-1 能培養閱讀的興趣，並培養良好習慣和態度

E-1-4-1-1 能喜愛閱讀課外(注音)讀物，進而主動擴展閱讀視野


	國語科補救教學
	10
	實作評量
	學校願景

＊※

	第十五、十六週
	【健體】

1-1-3了解個體動作能力的發展順序
3-1-1表現簡單的全身性活動
3-1-4表現聯合性的基本運動能力
	運動會及練習
	6
	實踐
實作評量
	◎人權教育

1-1-2

2-1-1
◎生涯發展教育

3-1-1

3-1-2
學校願景
※＊＃

	第十七週
	【生活】

4-1-3 使用媒體與藝術形式的結合，進行藝術創作活動。

5-1-2 體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感，並表達出自己的感受。

6-1-2 養成觀賞藝術活動或展演時應有的秩序與態度。
	聖誕節活動
	1
	實作評量
	學校願景

※＊＆

	第十七、十八、十九週
	【生活】

9-1-4養成動手做的習慣,覺察自己也可以處理很多事。

9-1-5 學習安排工作步驟。

9-1-8學習安排工作，有條理的做事。

2-1-2
描述自己身心的變化與成長。
【語文】

E-1-7-7-3

能從閱讀的材料中，培養分析歸納的能力。
E-1-3-1-1
能培養閱讀的興趣，並培養良好的閱讀習慣及態度。。
	校本課程－專題研究
	6
	實踐
實作評量

其他
同儕互評
	◎人權教育

1-1-2

2-1-1
◎生涯發展教育

3-1-1

3-1-2 

◎性別平等教育

2-1-3
2-1-4
2-1-5
學校願景
※＃

	第二十一週
	【綜合】

2-1-1 經常保持個人的整潔，並維護班級與學校共同的秩序與整潔。
	大掃除
	1
	實作評量
實間
	學校願景

※＊


1. 「教材來源」請註明教科書版本或自編教材。

2. 「備註欄」請配合各單元名稱，列出可融入教學之重大議題「能力指標序號」，暨是否為「自編」單元












